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DEIN VITALER GESUNDHEITSTAG
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OVP Frauen  prasentieren

15. MARZ 2019
1000 - 1900 UR _

Pfarrheim, Pfarrhofgasse 1, 3002 Purkersdorf

Er6ffnung mit LR Dr. Petra Bohuslav

Yoga-Schnupperstunde mit Mag. Birgit Schaller
Impuls-Vortrag ,Keine Zeit fiir Burnout” mit Regina Reiter
Impuls-Vortrag ,Orthopédie fiir Kinder” mit Dr. Sabine Krenn

Arbeitsrehabilitative MaBnahmen zur Steigerung der Lebensqualitdt
mit Prim. Dr. Barbel Fichtl

Impuls-Vortrag ,Warum mein Kdrper nicht abnehmen kann“
mit Karin Schlintner

Impuls-Vortrag ,In Balance kommen - in Balance bleiben”
mit Riki Loosmann-Hart|

Zumba mit Gisele German Atuche Rieder

Impuls-Vortrag ,Detox - Friihlingsputz fiir den Korper”
mit Dr. Waltraud Frotz

Impuls-Vortrag ,Absicherungsmoglichkeiten und Vorsorge fiir Frauen
mit Gabriele Rubak (Raiffeisen Bank)

Diskussion ,Gesundheitsvorsorge fiir die Frau im Wandel der Zeit"
mit Abg. z. NR. Mag. Michaela Steinacker, Abg. z. LT. Doris Schmidl,
Prim. Dr. Barbel Fichtl

Tombola Verlosung
Showact Caroline Vasicek und dem Kinderchor

Gesunde Kostlichkeiten von Elisabeth Klenovsky,
Kinderspielestation

u

DANKE AN




